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Seelsorge
kostenlos
nimmt den ganzen
Menschen wahr
ist absolut verschwiegen– 
kann Wege aufweisen und 
Kräfte wecken
kann auch Brücken bauen 
zu weitergehenden 
Hilfsangeboten.

Kontakt sehen Sie oben 
und weitere Infos finden 
Sie auf unserer Website

 

AG60 - eine Beilage der Zeitung „reformiert.“                                        

Fokus
Was sehen Sie?

Einen schwarzen Punkt, rich-
tig. Es ist normal, dass dieser 
Punkt unsere Aufmerksamkeit 
leitet. Er würde es auch tun, 
wenn er nicht in der Mitte 
wäre. Die weisse Fläche dage-
gen nehmen wir bestenfalls 
als Leere oder Hintergrund 
wahr. So ticken wir!

Mir wurde bewusst, wie sehr 
dieses Schema meine Wahr-
nehmung und letztlich meine 
Psyche beeinflusst. Die Nach-
richten: meist lauter schwarze 
Punkte. Was Nachrichtenwert 
hat, ist oft problematisch, 
negativ, besorgniserregend. 
Gerade darum, weil eben die 
schwarzen Punkte unsere Auf-
merksamkeit besonders auf 
sich ziehen! Und das wollen 
Medien ja, Aufmerksamkeit. 

Mein Neujahrsvorsatz ist: Auf-
merksamkeit für die weisse 
Fläche. 
Ich will den schwarzen Punkt 
nicht ausblenden, ich bin kein 
Vogel Strauss, der den Kopf in 
den Sand steckt. Einfach keine 
Nachrichten mehr hören ist 
keine Option (bestenfalls ab 
und zu dosierte Abstinenz, 
wenn es mir zu viel wird). 
Aber ich will meine Aufmerk-
samkeit bewusst ausweiten 
auf das andere. Die weisse 
Fläche, das sind die vielen 
Taten der Sorgfalt, der Liebe 
und der Güte, die täglich 
geschehen. Die vielen guten 
Ideen und Initiativen, das 
Lächeln an der Kasse, die 
gereichte Hand. Das Wohl-
wollen. Tausendfach, täglich, 
überall. Die vielen Möglich-
keiten. Das Licht.

Um wieviel grösser ist die 
weisse Fläche als der schwarze 
Punkt! 

Ich wünsche Ihnen ein helles, 
offenes neues Jahr 2025.

Martin Kuse, Pfr.

Gottesdienste 
 
Mittwoch, 01. Januar, 17.00 
Kirche Holderbank: Gottesdienst zum 
Jahresanfang, Pfr. Martin Kuse 

Sonntag, 05. Januar, 10.00 
Kirche Möriken: Dreikönigsfeier, 
Pfrn. Regula Blindenbacher, Musik: 
Christina Ischi 

Sonntag, 12. Januar, 10.00
Kirche Möriken: Abendmahl- 
Familiengottedienst gestalltet von 
der 4. Klasse Möriken, Pfr. Mar-
tin Kuse und Katechetin Susanne 
Lüscher, Musik: Slava Kästli und En-
semble unter der Leitung von Heidy 
Huwiler, anschliessen kleiner Apéro
 
Sonntag, 19. Januar, 10.00 
Kirche Möriken: Gottesdienst, Pfrn. 
Regula Blindenbacher, Musik: Chris-
tina Ischi, Taufe von Elia Beutler, 
Möriken 
 
Mittwoch, 22. Januar, 19.00
Kirche Möriken: Fiire mit de Chline,  
Pfr. Martin Kuse und Team, Musik: 
Slava Kästli 
 
Sonntag, 26. Januar, 19.00 
Kirche Niederlenz: wir sind zu Gast 
an der Taizé-Abendfeier in Nieder-
lenz, Diakon Röbi Nyfeler, Musik: 
Mille Feuilles 

Vorschau 
 
Freitag, 07. März, 19.30 
Kirche Möriken: ökumenischer 
Weltgebetstag  «Cook-Islands» mit 
Pfrn Regula Blindenbacher und dem 
WGT-Team  
 
Sonntag, 16. März, 10.30 
Gemeindesaal: ökumenischer Sup-
pentag, Familiengottesdienst mit Pfr. 
Martin Kuse 
 
Samstag, 29. März, 19.30 
Kirche Möriken: Konzert «Juchzed 
und singed» und «Din Atem treit min 
Gsang»  des Projektchors 
 
Sonntag, 30. März, 17.00 
Kirche Lenzburg: Konzert «Juchzed 
und singed» und «Din Atem treit min 
Gsang»  des Projektchors

Agenda 
 
Lismi Grüppli, 
Mittwoch, 08. Januar, 13.30-
16.00, Kirchgemeindehaus,  offen 
für alle! (Anmeldung bei Brigitt 
Angelini 062 891 37 86) 
 
Gemeinsam Unterwegs, 
Dienstag, 14. Januar, 14.00 
Treffpunkt vor dem oberen 
Eingang zum Friedhof bei der 
Kirche Möriken, leichter Spazier-
gang in der Umgebung (auch mit 
Rollator möglich), anschliessend 
Kaffee in der Kirche  
 
Andacht im Alterszentrum Ches-
tenberg,  
Freitag, 17. Januar, 10.00 
mit Pfr. Martin Kuse, Musk: Chris-
tina Ischi  

Beschlüsse der Kirchge-
meindeversammlung 
vom 04. Dezember 24 in 
Möriken: 
 
An der Kirchgemeindeversamm-
lung nahmen 37 Stimmberech-
tigte teil.

- Protokoll der Kirchgemeinde     
versammlung vom 30. Juni 2024 
einstimmig genehmigt  
 
- Voranschlag 2025 inkl. Erläute-
rungen  
einstimmig genehmigt 
 
- Ersatzwahl Kirchenpflege für 
die laufende Amtsperiode 2023-
2026
Stephanie Waber wurde einstimmig 
gewählt
 
- Antrag «Austritt aus dem Trä-
gerverein ökumenische Ehebera-
tungsstelle per 31.12.25»
Der Antrag wurde mit 2 Gegenstim-
men angenommen

schlusspunkt. 
 
«Ein neues Leben kannst du  
nicht anfangen, aber täglich 
einen neuen Tag!» 
                       Henry David Thoreau  
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Jahreskreisritual Lichtmess / Imbolc
Was liegt im Dunkeln und will wachsen?

in der Kirche Möriken

30. Januar 2025, 19.00 Uhr

Eine Veranstaltung der
Reformierten Kirche
Holderbank-Möriken-Wildegg

Ein neues Angebot unter den Sternen 
In der Nacht unter den Sternen ist ein Langzeitprojekt der 
Reformierten Kirche Holderbank-Möriken-Wildegg. An 
unterschiedlichen Anlässen erkunden wir miteinander die 
grosse Vielfalt an Dunkelheiten und lernen uns darin zu 
bewegen und Sicherheit zu gewinnen. 

Die Tiefe und Dauer der Nacht ist abhängig von den Jahres-
zeiten und diese haben seit jeher einen grossen Einfluss auf 
die Menschen. So feiern Kulturen und Religionen rund um 
die Welt seit langer Zeit den Lauf des Jahres mit Ritualen, so 
genannte Jahreszeitrituale. Auch im weltweiten Christentum 
werden viele dieser Feste immer noch gefeiert.
Es ist eine Möglichkeit, sich und sein Leben in diesen Rhyth-
mus des Werdens und Vergehens zu bringen. In vier Gottes-
diensten lassen wir uns auf diesen alten Rhythmus der Natur 
ein und versuchen uns mit dem zu verbinden, was über uns 
hinausgeht.

Lichtmesse / Imbolc:
Was liegt im Dunkeln und will wachsen?
Donnerstag, 30. Januar, Kirche Möriken, 19.00 Uhr.

Frühling-TagundNACHTgleiche
Dass Erde und Himmel dir blühen! 
Donnerstag, 20. März, Kirche Möriken, 19.00 Uhr.

Herbst-TagundNACHTgleiche
Das, was trägt, wenn die Nächte wieder wachsen. 
Donnerstag, 25. September, Kirche Möriken, 19.00 Uhr.

Allerheiligen/Halloween/Samhain
Ich umarme die Dunkelheit...
Donnerstag, 30. Oktober, Kirche Möriken, 19.00 Uhr.

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Alle sind herzlich 
willkommen! 

Regula Blindenbacher, Pfrn.


